Unsere Trainingszeiten sind jetzt wieder im Schwimmbad ,,Am Steinacker”

Dienstag
16:30 — 17:15 Uhr Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4
Anfangerschwimmen Anfangerschwimmen Anfangerschwimmen Anfangerschwimmen
Ansprechpartner: Sandra Seepferdchen Seepferdchen Seepferdchen Seepferdchen
17:15 - 18:00 Uhr Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4
Schwimmabzeichen Schwimmabzeichen Schwimmabzeichen Schwimmabzeichen
Ansprechpartner: Sandra Bronze Bronze Bronze Bronze
18:00 — 18:45 Uhr Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4
Schwimmabzeichen Schwimmabzeichen Schwimmabzeichen Schwimmabzeichen
Ansprechpartner: Maja Silber Silber Silber Silber
18:45 - 19:30 Uhr Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4
Schwimmabzeichen Schwimmabzeichen Schwimmabzeichen Mitgliederschwimmen +
Ansprechpartner: Maja Gold Gold Gold Rettungsschwimmer (ext.)
19:30 — 20:15 Uhr Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

Ansprechpartner: Florian

Junioretter

Junioretter

Rettungsschwimmer

Rettungsschwimmer

20:15 — 21:15 Uhr

Bahn 1

Bahn 2

Bahn 3

Bahn 4

Ansprechpartner: Kristoff

Taucher

Taucher

Mitgliederschwimmen

Mitgliederschwimmen

Treffen ist fiinfzehn Minuten vor dem Trainingsbeginn an der Eingangstiir. Ab 19:30 Uhr gibt es kein vorheriges Treffen!

Sollte es Fragen zum Training geben, ruft das DLRG-Handy an: 015207543627. lhr konnt auch gerne eine WhatsApp schicken.

http://www.ganderkesee.dIrg.de
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